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INFORMACIÓN GENERAL VIGENTE

Diagnóstico principalRemitido (Si/No)Causa externaTipo de atenciónFecha de egresoFecha de ingreso

HISTÓRICO DE ATENCIONES

J209-BRONQUITIS 
AGUDA, NO 
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No
ENFERMEDAD 
GENERAL
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NOTAS MÉDICAS

Fecha: 26/12/2021 09:07 - Ubicación: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA - Servicio: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA

Nota de Triage - MEDICINA GENERAL

DATOS DE INGRESO
Condiciones del paciente: sin condición especial
Estado del paciente al ingreso: Consciente El paciente llega: Caminando
Aspecto general: Buenas condiciones generales Causa externa: ENFERMEDAD GENERAL
Paciente con síntomas de enfermedad respiratoria: Si Fecha inicio de síntomas: 19/12/2021

Motivo de ingreso: Refiere que hace 8 dias inicia con tos y posteriormente disnea por lo cual consulta
Tos frecuente, sibilancias espiratorias. 

Enfermedad actual:. 

Revisión por sistemas
Sistema Nervioso: Normal

SIGNOS VITALES
Presión arterial (mmHg): 115/70, Presión arterial media(mmhg): 85
Frecuencia cardíaca(Lat/min): 105 Frecuencia respiratoria(Respi/min): 24
Saturación de oxígeno 89%, sin oxígeno

ESCALAS DE EVALUACIÓN
- Indice Severidad Emergencia (ESI) : Total: 60, Paciente de Mediano Riesgo ESI 3, Observaciones: Paciente descompensado, su condición no es 
aguda o critica

CLASIFICACIÓN DEL TRIAGE
Clasificación del triage: TRIAGE 2
Ubicación: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA Servicio: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA
Observaciones: R. respiratorio.

Firmado por: CLAUDIA MARCELA BETANCUR JARAMILLO, MEDICINA GENERAL, Registro 5-2298-05, CC 43266138

Fecha: 26/12/2021 09:08 - Ubicación: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA - Servicio: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA

Nota de Ingreso a Servicio - Tratante - MEDICINA GENERAL

Clasificación del triage: TRIAGE 2 Causa externa: ENFERMEDAD GENERAL

Finalidad: NO APLICA

Condiciones del paciente: sin condición especial Condiciones especiales: No Aplica

ANAMNESIS
Motivo de consulta: se priorizan órdeens
Enfermedad actual:. 

REVISIÓN POR SISTEMAS
Revisión Física:
Sistema Nervioso: Normal

EXAMEN FÍSICO
Presión arterial (mmHg): 115/70, Presión arterial media(mmhg): 85
Frecuencia cardíaca(Lat/min): 105 Frecuencia respiratoria(Respi/min): 24
Saturación de oxígeno 89%, sin oxígeno
Estado de conciencia: alerta

Examen Físico:
GENERAL
ASPECTO GENERAL : Normal
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NOTAS MÉDICAS

RESULTADOS PARACLÍNICOS.

Diagnósticos activos después de la nota Diagnóstico de ingreso - U072 - CASO PROBABLE O SOSPECHOSO DE COVID-19 (En estudio), Fecha de 
diagnóstico: 26/12/2021, Edad al diagnóstico: 18 Años, J189 - NEUMONIA, NO ESPECIFICADA (En estudio), Fecha de diagnóstico: 26/12/2021, Edad al 
diagnóstico: 18 Años.

ANÁLISIS DEL CASO Y PLAN DE MANEJO

Destino del paciente: Observación

Análisis del caso:. 
Plan de manejo:. 
Observaciones:.

Firmado por: CLAUDIA MARCELA BETANCUR JARAMILLO, MEDICINA GENERAL, Registro 5-2298-05, CC 43266138

ÓRDENES MÉDICAS
-- -- -- -- -- -- --  -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --  -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --  -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --  -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --  -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --  -- -- --

Interna/hospitalización - LABORATORIO CLINICO
26/12/2021 09:10
PROTEINA C REACTIVA ALTA PRECISION AUTOMATIZADO

.

.
Estado: TERMINADO

Interna/hospitalización - LABORATORIO CLINICO
26/12/2021 09:10
NITROGENO UREICO

.

.
Estado: TERMINADO

Interna/hospitalización - LABORATORIO CLINICO
26/12/2021 09:10
HEMOGRAMA

.

.
Estado: TERMINADO

Interna/hospitalización - LABORATORIO CLINICO
26/12/2021 09:10
SARS COV2 [COVID-19] ANTIGENO

.

.
Estado: TERMINADO

Interna/hospitalización - MEDICAMENTOS
26/12/2021 09:10
Dipirona 1g Solucion Inyectable

1 GRAMOS, INTRAVENOSO, Dosis unica, por DOSIS UNICA
La mayoría de los casos de hipotensión se presentan por aplicación rápida.Puede producir somnolencia,cansancio,cefalea,transtornos 
gástricos,manifestaciones cutáneas.No debe usarse por períodos prolongados.Diluir en 50-100ml de s.s. 0.9%, pasar en 20 minutos.
Estado: TERMINADO

Interna/hospitalización - MEDICAMENTOS
26/12/2021 09:11
Dexametasona Acetato 8 mg Solucion Inyectable

6 MILIGRAMO, INTRAVENOSO, Dosis unica, por DOSIS UNICA
Estado: TERMINADO

Interna/hospitalización - MEDICAMENTOS
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26/12/2021 09:11
Salbutamol 100 mcg/Dosis Aerosol  Inhalador x 200 Dosis

3 PUFF, INHALADA, Cada 15 minutos, por POR 1 HORA
Estado: TERMINADO

Interna/hospitalización - HOSPITALIZACION Y TRASLADO
26/12/2021 09:12
Traslado a observacion-urgencias

.

.
Estado: AUTORIZADO

Interna/hospitalización - ACTIVIDADES MEDICO DELEGADAS
26/12/2021 09:12
Aislamiento de contacto y gotas

Cantidad: 1
0.
.
Estado: ORDENADO

Interna/hospitalización - IMAGENES
26/12/2021 09:12
RADIOGRAFIA DE TORAX  PA O AP Y LATERAL  DECUBITO LATERAL  O

Pa y lateral.. Sospecha de covid... Tos, disnea, broncoespasmo
..
Estado: CARGADO

Fecha: 26/12/2021 09:08 - Ubicación: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA - Servicio: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA

Nota de Antecedentes - MEDICINA GENERAL

Del grupo Alérgicos: 
Se adiciona(n) el antecedente:
Negativo

Del grupo Patológicos: 
Se adiciona(n) el antecedente:
Dermatitis atópica

Del grupo Quirurgicos: 
Se adiciona(n) el antecedente:
Negativo

Firmado por: CLAUDIA MARCELA BETANCUR JARAMILLO, MEDICINA GENERAL, Registro 5-2298-05, CC 43266138

Fecha: 26/12/2021 10:39 - Ubicación: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA - Servicio: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA

Nota de Ingreso a Servicio - Tratante - MEDICINA GENERAL

Clasificación del triage: TRIAGE 2 Causa externa: ENFERMEDAD GENERAL

Finalidad: NO APLICA

Condiciones del paciente: sin condición especial Condiciones especiales: No Aplica

ANAMNESIS
Motivo de consulta: Paciente Residente en Cali, actualmente está paseando en Guarne. Asiste a urgencias por cuadro de 8 dias de evolución de fiebre 
objetiva, adinamia, odinofagia que fueron mejorando pero desde hace dos días dice que está con auemnto de la tos y disnea. NIega contacto con 
alguien confirmado por covid pero indica que varios de las personas con los que han estado reunidos tienen síntomas respiratorios aunque no se 
hicieron la prueba de covid. 
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Vacunada con 1 dosis de Moderna. 
Luego de tomada la prueba para covid me dice, al ver sus celular, que la fecha de inicio de síntomas fue el 17 de diciembre. 

ANTECEDENTES
ver apartado

EXAMEN FISICO
Consciente, orientada
G 15/15 PIRN, no paresias, saturando entre 89 - 92% ambiente. 
RsCSRs sin soplo, mv disminuido, con tos frecuentes, sibilancias en ACP espiratorias, de predominio en bases. 
Abdomen no valorado. 

Idx
Neumonia
Sospecha de covid. 

Se ingresa para estudios, manejo sintomático y antígeno de covid. 

Enfermedad actual:. 

REVISIÓN POR SISTEMAS
Revisión Física:
Sistema Nervioso: Normal

EXAMEN FÍSICO
Presión arterial (mmHg): 115/70, Presión arterial media(mmhg): 85
Frecuencia cardíaca(Lat/min): 105 Frecuencia respiratoria(Respi/min): 24
Saturación de oxígeno 89%, sin oxígeno
Estado de conciencia: alerta

Examen Físico:
GENERAL
ASPECTO GENERAL : Normal

RESULTADOS PARACLÍNICOS.

Diagnósticos activos después de la nota Diagnóstico de ingreso - U072 - CASO PROBABLE O SOSPECHOSO DE COVID-19 (En estudio), Fecha de 
diagnóstico: 26/12/2021, Edad al diagnóstico: 18 Años, J189 - NEUMONIA, NO ESPECIFICADA (En estudio), Fecha de diagnóstico: 26/12/2021, Edad al 
diagnóstico: 18 Años.

ANÁLISIS DEL CASO Y PLAN DE MANEJO

Destino del paciente: Observación

Plan de manejo:. 
Observaciones:.

Firmado por: CLAUDIA MARCELA BETANCUR JARAMILLO, MEDICINA GENERAL, Registro 5-2298-05, CC 43266138

Fecha: 26/12/2021 12:26 - Ubicación: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA - Servicio: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA

Nota Egreso Vivo - MEDICINA GENERAL

Paciente sin condición especial, de 18 Años, Género Femenino, 0 día(s) en hospitalización

Diagnósticos activos antes de la nota: CASO PROBABLE O SOSPECHOSO DE COVID-19 (En estudio), NEUMONIA, NO ESPECIFICADA (En estudio).

Causa de egreso: ALTA Destino del paciente: Casa

Resumen del egreso: Hb 14. 0 Hto 41 Gb 11. 060 N 66. 2 Linf. 15. 4 Plaquetas 391. 000
Antígeno covid negativo, PCR 0. 28 Bun 7. 62
Rx de torax con congestión parahiliar, sin hallazgos sugestivos de covid, con atrapamiento de aire

Paciente joven con síntomas respiratorios hace 10 dias, con hallazgos auscultatorios de broncoespasmo, aunque no tiene antecedente de asma tiene 
factores de riesgo (es atópica y su padre asmático), ademas de lo anterior está en CLima frio y puede concomitante tener infección respiratoria por 
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atípicos por que ordeno azitromicina, alta con prednisolona y continuar el salbutamol. 

Diagnósticos activos después de la nota NEUMONIA, NO ESPECIFICADA (Resuelto), Diagnóstico de egreso - BRONQUITIS AGUDA, NO 
ESPECIFICADA, Se descarta CASO PROBABLE O SOSPECHOSO DE COVID-19 por antígeno negativo, rx no sugestivo. 

Recomendaciones: ver arriba.

Firmado por: CLAUDIA MARCELA BETANCUR JARAMILLO, MEDICINA GENERAL, Registro 5-2298-05, CC 43266138

ÓRDENES MÉDICAS
-- -- -- -- -- -- --  -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --  -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --  -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --  -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --  -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --  -- -- --

Interna/hospitalización - EGRESO
26/12/2021 12:26
Alta

Hb 14.0 Hto 41 Gb 11.060 N 66.2 Linf. 15.4 Plaquetas 391.000
Antígeno covid negativo, PCR 0.28 Bun 7.62
Rx de torax con congestión parahiliar, sin hallazgos sugestivos de covid, con atrapamiento de aire

Paciente joven con síntomas respiratorios hace 10 dias, con hallazgos auscultatorios de broncoespasmo, aunque no tiene antecedente de asma tiene 
factores de riesgo (es atópica y su padre asmático), ademas de lo anterior está en CLima frio y puede concomitante tener infección respiratoria por 
atípicos por que ordeno azitromicina, alta con prednisolona y continuar el salbutamol.
ver arriba
Estado: ORDENADO

Ambulatoria/Externa - MEDICAMENTOS
26/12/2021 12:27
Prednisona 50 mg Tableta

50 MILIGRAMO, ORAL, Cada 24 horas, por POR 5 DÍAS
o 9 tabletas de 5 mg
.
Estado: ORDENADO

Ambulatoria/Externa - MEDICAMENTOS
26/12/2021 12:27
Salbutamol 100 mcg/Dosis Aerosol  Inhalador x 200 Dosis

2 PUFF, INHALADA, Cada 4 horas, por POR 5 DÍAS
usar con la inhalocamara...
.
Estado: ORDENADO

Ambulatoria/Externa - MEDICAMENTOS
26/12/2021 12:28
Azitromicina 500 mg Tableta

1 TABLETA, ORAL, Cada 24 horas, por POR 5 DÍAS
.
.
Estado: ORDENADO

DescripciónGrupo

26/12/2021Antecedentes actualizados en el sistema, para la fecha

NegativoAlérgicos

Dermatitis atópicaPatológicos

NegativoQuirurgicos

NOTAS DE ENFERMERÍA

Fecha: 26/12/2021 09:28 - Ubicación: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA - Servicio: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA

Nota seguimiento enfermera - AUXILIAR ENFERMERIA
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NOTAS DE ENFERMERÍA
Paciente sin condición especial, de 18 Años, Género Femenino, 0 día(s) en hospitalización

Nota: lista de chequeo
PLAN EDUCATIVO AL USUARIO Y FAMILIA
PLAN EDUCATIVO GENERAL : Sí
Derechos y Deberes : Sí
Lavado de Manos : Sí
Normas del Servicio : Sí
Manejo de Residuos : Sí
Emergencias : Sí
Ruta de Evacuación : Sí
Prevención de caídas : Sí

Firmado por: BRAYAN ESTIBEN URIBE URIBE, AUXILIAR ENFERMERIA, Registro 5-6200-12, CC 1042767077

Fecha: 26/12/2021 09:32 - Ubicación: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA - Servicio: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA

Nota seguimiento enfermera - AUXILIAR ENFERMERIA

Paciente sin condición especial, de 18 Años, Género Femenino, 0 día(s) en hospitalización

Nota: Examen Físico:
CABEZA
CRANEO Y CUERO CABELLUDO : Normal
EXTREMIDADES SUPERIORES
MIEMBROS SUPERIORES : Normal
EXTREMIDADES INFERIORES
MIEMBROS INFERIORES : Normal
GENERALES
PIEL Y FANERAS : Normal
NEUROLOGICO : Normal
ESTADO MENTAL : Normal

- Escala de Glasgow Adulto
Sistema Neurologico :
Apertura Ocular, Apertura ocular espontaneo, 4
Respuesta verbal, Orientado, obedece ordenes, 5
Respuesta Motora, Cumple ordenes expresadas por la voz, 6
Total: 15
Trauma menor

- Escala EMINA
Estado Mental, Orientado
Movilidad, Completa
Humedad R/A Incontinencia, No
Nutrición, Correcta
Actividad, Deambula
Total: 0
Sin riesgo

Ingresa paciente al servicio de urgencias a ZTR SALOME MORENO VEGA de 18 años, motivo de consulta: Refiere que hace 8 dias inicia con tos y 
posteriormente disnea por lo cual consulta
Tos frecuente, sibilancias espiratorias. AA (-); AP (-). DX: - CASO PROBABLE O SOSPECHOSO DE COVID-19 (En estudio)- NEUMONIA, NO 
ESPECIFICADA (En estudio), Al examemn fisico paciente despierta, consciente, orientada, hidratada, caquetica, no nauseas, no emesis, tos seca 
moviliza secresiones, disnea a minimos esfuerzos, torax simetrico, abdomen blando no distendido, no edemas en miembros inferiores, piel sin lpp, se da 
protocolo de bienvenida, se canaliza vena con cateter 18 en miembro superior derecho con yelco 18 con previa asepsia y sin complicaciones, se toman 
paraclinicos, se inicia tto medico ordenado, se aplica protocolo de barreras de seguridad del adulto manillas de identificacion y riesgo segun protocolo 
institucional, se dan normas del servicio debertes y derechos y riesgo de caida, continua en silla sin acompañante. P/ REALIZAR RX Y RESULTADOS 
DE LABORATORIOS.

Firmado por: BRAYAN ESTIBEN URIBE URIBE, AUXILIAR ENFERMERIA, Registro 5-6200-12, CC 1042767077

Fecha: 26/12/2021 12:32 - Ubicación: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA - Servicio: ZONA TRANSICIÓN RESPIRATORIA
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NOTAS DE ENFERMERÍA
Egreso de Enfermería - AUXILIAR ENFERMERIA

Paciente sin condición especial, de 18 Años, Género Femenino, 0 día(s) en hospitalización

Instructivos y Documentos: PACIENTE VALORADA POR MEDICO DE TURNO QUIEN DA ALTA MEDICA POR MEJORIA, SE HACE RETIRO DE 
ACCESO VENOSO SIN NINGUA COMPLCIACION, SE ENTREGA CONSETIMIENTO DE ENFERMERIA, FORMULA MEDICA. EGRESA SOLA

Medicamento y/o Fórmula: a - MEDICAMENTOS

Prednisona 50 mg Tableta
50 MILIGRAMO, ORAL, Cada 24 horas, por POR 5 DÍAS
o 9 tabletas de 5 mg

Salbutamol 100 mcg/Dosis Aerosol Inhalador x 200 Dosis
2 PUFF, INHALADA, Cada 4 horas, por POR 5 DÍAS
usar con la inhalocamara. 

Azitromicina 500 mg Tableta
1 TABLETA, ORAL, Cada 24 horas, por POR 5 DÍAS

Ayudas Diagnósticas: NO

El paciente sale : Vivo

El paciente sale acompañado: No

Destino del paciente: Casa
El paciente egresa el mismo día que fue dado de alta: SI
Lugar para donde sale el paciente: GUARNE (ANTIOQUIA).

Firmado por: BRAYAN ESTIBEN URIBE URIBE, AUXILIAR ENFERMERIA, Registro 5-6200-12, CC 1042767077
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