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La hepatitis es una enfermedad viral
que produce inflamación en el hígado

y es causada por virus denominados A,B, C, D y E

VHA, es benigna y se 
puede prevenir con la 

vacuna, la  mayoría de las 
personas se recuperan por 

completo y adquieren 
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se trata con fármacos. 
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 VHC, es potencialmente 
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Tipos de

VHE, es benigna aunque 
no hay vacuna  para 

prevenirla la mayoría de 
personas con el 

tratamiento adecuado se 
curan espontáneamente. 

VHD, es potencialmente 
agresiva, solo se puede 

adquirir  en infección 
activa del a hepatitis B.
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Consume 
gua potable y alimentos  
bien lavados y  
cocinados  

A

Usa
ondónC

Mantén una
uena higiene B

Acude a lugares
seguros 

n caso de: 
•Inyecciones
•Acupuntora 
•Tatuajes 

E

e esta forma y aplicando estos sencillos consejos, elige prevenir laD
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Si presentas alguno de los siguientes síntomas
consulta con tu Médico Personal 

Tono
Amarillo en 
Ojos y piel

Color
Blanco en
las heces 

 Color
oscuro

en la orina

 Dolores en 
articulaciones 

y músculos

Náuseas 
 Vómito

Decaimiento 
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